
　 第　１　週 　 12月 分

　　　　　　　　　  

【競　技　場】

時 午　　前 午　後　Ａ 午　後　Ｂ 夜　　間 深夜

曜 9:00 ～  11:45 12:00  ～  14:15 14:30  ～  16:45 17:３0  ～  20:45 21:00  ~  22:45

216

205

種  目

バスケットボール・テニス・バドミントン・バレーボール　等

日

1

金

2

土

3

火

水

木

月

予約不可



第　２　週 　 12月 分

【競　技　場】

時 午　　前 午　後　Ａ 午　後　Ｂ 夜　　間 深夜

曜 9:00 ～  11:45 12:00  ～  14:15 14:30  ～  16:45 17:３0  ～  20:45 21:00  ~  22:45

216

925

406

910

テニスのみ

315

322

5

火

6

水

7

木

8

金

9

土

10

日

種  目

バスケットボール・テニス・バドミントン・バレーボール　等

4

月

予約不可



第　３　週 　 12月 分

【競　技　場】

時 午　　前 午　後　Ａ 午　後　Ｂ 夜　　間 深夜

曜 9:00 ～  11:45 12:00  ～  14:15 14:30  ～  16:45 17:３0  ～  20:45 21:00  ~  22:45

323 205

303 216

テニスのみ

316

307

406 366

259 163

火

13

水

11

種  目

バスケットボール・テニス・バドミントン・バレーボール　等

土

17

日

14

木

15

金

16

月

12

予約不可



第　４　週 　 12月 分   

【競　技　場】

時 午　　前 午　後　Ａ 午　後　Ｂ 夜　　間 深夜

曜 9:00 ～  11:45 12:00  ～  14:15 14:30  ～  16:45 17:３0  ～  20:45 21:00  ~  22:45

411 842 378 376

303 925

テニスのみ

316

315

23

土

24

日

水

21

木

22

金

18

月

19

火

20

 種  目

バスケットボール・テニス・バドミントン・バレーボール　等

予約不可



　 第　５　週 　 12月 分

【競　技　場】

時 午　　前 午　後　Ａ 午　後　Ｂ 夜　　間 深夜

曜 9:00 ～  11:45 12:00  ～  14:15 14:30  ～  16:45 17:３0  ～  20:45 21:00  ~  22:45

378 303 259

910

テニスのみ

307

315

バスケットボール・テニス・バドミントン・バレーボール　等

25

月

26

火

種  目

金

30

土

31

日

27

水

28

木

29


